
ICONMAT®  
Die smarte Schlaflösung 
von Stendebach.



Erholsamer Schlaf  
Der Schlüssel zu mehr Vitalität  
und Lebensqualität

Guter Schlaf ist kein Luxus – er ist die Grundlage für Gesundheit und Wohlbefinden. 
 
In einer Welt, die nie stillsteht, in der Termine, digitale Reize und ständiger Leistungsdruck 
unseren Alltag bestimmen, bleibt oft eines auf der Strecke: erholsamer Schlaf. Doch gerade in 
Zeiten, in denen Stress, Umweltfaktoren und ein hektischer Lebensstil immer stärker 
auf uns einwirken, wird die Bedeutung von gutem Schlaf immer klarer. 
Er ist essenziell für unsere körperliche Regeneration, unsere geistige 
Leistungsfähigkeit und unser emotionales Gleichgewicht.
 
Unser Revolutionäres Schlafsystem setzt genau hier an: Es vereint modernste Technologie mit 
dem Wissen aus Forschung und Gesundheitswesen, um Ihnen zu helfen, jede Nacht bestmög-
lich zu regenerieren. Die individuell per App oder Fernbedienung regulierbare Luftfederung 
passt sich jederzeit flexibel an Ihre Bedürfnisse an – für eine gute Entlastung der Wirbelsäule 
und ein ergonomisches Liegegefühl. Entdecken Sie, wie einfach es sein kann, Schlaf neu zu er-
leben – für mehr Energie,  mehr Ausgeglichenheit und ein besseres Lebensgefühl – Tag für Tag.



Erleben Sie Schlafkomfort neu definiert: Unser innovatives Schlafsystem ICONMAT® 
mit intelligent vernetzter Unterkonstruktion. Vereint modernste Technologie mit stilvollem 
Design. Beide Elemente lassen sich ganz bequem und intuitiv per App oder Fernbedienung 
steuern – für entspanntes Liegen, komfortables Sitzen oder genussvolles Relaxen auf 
Knopfdruck oder Fingertipp.

Die flexible und extrem robuste ICONMAT® Unterkonstruktion verfügt zudem über eine 
integrierte Massageeinheit, die für wohltuende Entspannung auf Knopfdruck sorgt 
– ideal zum Abschalten nach einem langen Tag. 
 
Das System überzeugt sowohl als eigenständige, kompakte Stand-Alone-Lösung mit klarer, mi-
nimalistischer Formgebung – es lässt sich aber auch ganz einfach in bestehende Bettgestelle 
integrieren. So bleibt Ihre Einrichtung erhalten und wird zugleich funktional aufgewertet. 
 
Ideal auch für urbane Wohnkonzepte: Hier wird Funktion zur Gestaltung. Verwandeln Sie 
Ihr Bett im Handumdrehen in eine Wellness-Oase, ein gemütliches Daybed oder einen 
komfortablen Sessel – und schaffen Sie flexibel Raum, wann immer Sie ihn benötigen. 
 

Ein Möbelstück, das mitdenkt – für Menschen, die mehr vom Wohnen erwarten.

Maximaler Komfort, 
minimalistisches Design  
Das Schlafsystem der Zukunft  
und Lebensqualität



Technologie trifft Erholung 
Intelligente Steuerung für maximale Regeneration.
Das Ergebnis dieser Zielsetzung ist ICONMAT®, das digital anpassbare Schlafsystem. 
Basierend auf unserem großen Know-how ist nach mehrjähriger Forschung und Entwicklung ein 
Schlafsystem entstanden, das den Schlaf revolutioniert: ICONMAT®. Das digitale Schlafsystem, 
das neue Maßstäbe im modernen Schlafkomfort setzt.

Individuell ergonomisch anpassbar: 
Wählen Sie aus 55 Härtegraden – der innovative Luftkern passt sich Ihrer Wirbelsäule an und 
sorgt für eine gute Körperschwerpunktverlagerung nach dem Verdrängungsprinzip. 
 
Bequem steuerbar: 
Bedienen Sie Ihr Schlafsystem ganz einfach per Fernbedienung oder Smartphone-App – 
eine Steuerung für alles: Matratzensystem und Unterkonstruktion/Bed-Base.

Smarte Zusatzfunktionen in der App: 
Über die App lassen sich die druckentlastende Zero-Gravity-Position und zwei frei belegbare 
Memory-Positionen der Unterkonstruktion steuern. Für die Matratze stehen zudem eine
Memory- Funktion, Anti- Snore sowie eine Stretching- und Relax-Funktion zur individuellen Anpas-
sung bereit.

Komfort trifft Technik: 
Unser innovatives Schlafsystem mit integrierter Massageeinheit vereint modernste 
Technologie mit stilvollem Design – für spürbare Erholung und tiefenentspannende Wohlfühlmomen-
te auf Knopfdruck. ICONMAT® überzeugt nicht nur mit erstklassigem Komfort, sondern bietet zusätz-
lich einen modernen USB-Charge und eine integrierte Unterbettbeleuchtung. 
 
Nachhaltig & modular: 
Dank modularer Bauweise lassen sich alle Komponenten jederzeit austauschen oder upgraden – 
ressourcenschonend und in Teilen bereits kreislauffähig. Für ein rundum gesundes Schlafklima – 
Waschbar, Nachhaltig und ideal für Allergiker. 
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Die Zielsetzung 
von ICONMAT®

Weiter gedacht als normale Schlafsysteme 
Jeder Mensch bringt unterschiedliche körperliche Voraussetzungen und 
Schlafgewohnheiten mit sich. Zudem verändern sich diese im Laufe der Zeit 
und bleiben niemals konstant. Eine echte Herausforderung für ein passendes 
Schlafsystem. Aus diesem Grund haben wir bei der Entwicklung von ICONMAT® 
3 essenzielle Ziele verfolgt.



Ergonomisch liegen  
Verspannungen und Rückenschmerzen vorbeugen

Zu harte Unterlage

Ist die Schlafunterlage zu hart, knickt die Wirbelsäule ab. 
Die Bandscheiben werden belastet. Angespannte Muskeln führen 
zu Verspannungen und Rückenschmerzen. Durch die unelastische  
Unterlage entstehen Druckpunkte, das Gewebe wird abgedrückt  
und die Blutversorgung unterbrochen. Unruhiges Schlafen oder  
Einschlafen der Gliedmaßen sind häufig die Folgen. 
Druckstellen im Schulter- und Gesäßbereich rufen Schulter-, 
Nacken- oder Kopfschmerzen sowie Hüftschmerzen hervor.

Zu weiche Unterlage

Eine zu weiche Matratze hat vergleichbare Effekte wie eine zu harte: 
Die Wirbelsäule knickt ab, der Druck im Schulterbereich wird durch die 
Verlagerung des Körperschwerpunktes erhöht. Schlafstörungen 
ähnlich wie bei einer zu festen Matratze sind die Folge.

Passend gebettet mit ICONMAT®

Bei einer passenden Schlafunterlage liegt die Wirbelsäule nahezu 
gerade, eine Entspannung der Rückenmuskulatur ist möglich. 
Die Bandscheiben werden entlastet und können sich regenerieren. 
Der Hüft- und Schulterbereich des Schlafsystems gibt nach. Der Druck 
auf die Extremitäten wird verringert, eine Entlastung des Körpers 
wird ermöglicht. Das Körpergewebe wird besser durchblutet und 
mit Nährflüssigkeit versorgt.

Unsere 3 Ansprüche an das ideale Schlafsystem 
1. Das ideale Schlafsystem fühlt sich nie zu weich oder zu fest an, sondern passt  
    sich den individuellen Bedürfnissen an
2. Das ideale Schlafsystem bietet eine gute Ergonomie, egal bei welchem  
    Körperbau oder in welcher Schlafposition
3. Das ideale Schlafsystem ist langlebig und dadurch nachhaltig und kosteneffizient

Empfohlen von Experten

Dank der vielen Vorteile zur Prophylaxe und Linderung von 
Rückenleiden wird ICONMAT® vom Institut für Gesundheit und 
Ergonomie e.V. empfohlen. Für Menschen mit Rückenbeschwerden 
ist ICONMAT® ebenfalls gut geeignet. Dem Institut für Gesundheit 
und Ergonomie e.V. gehören über 1.200 Mediziner, Rückenschullehrer, 
Sportlehrer, Krankengymnasten und Reha-Zentren an.
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Clair   
Der flexible Luftkern sorgt für eine präzise Druckverteilung 
und ein besonders sanftes, nahezu schwereloses Liegegefühl. 
Bewegungen werden effektiv abgefedert und der Körper ergo-
nomisch unterstützt.

SoftSwing
Der Luftkern kombiniert hohe Formstabilität mit komfortabler 
Druckentlastung. Integrierte Schwingungsdämpfer reduzieren 
Bewegungsübertragungen und unterstützen die Schulterab-
senkung. Auch für höhere Körpergewichte geeignet. 

TENCEL™   
Eine Edelfaser aus Cellulose. 
Der Bezug sorgt für guten 
Feuchtigkeitstransport und 
natürliches Mikroklima. 
Dadurch minimierte Aller-
genbelastung. Zudem wirkt 
TENCEL™ antibakteriell und 
unterstützt ein dauerhaft hy-
gienisches Schlafumfeld.

Ventilator 37.5®   
Der Bezug sorgt für ein kühles 
Schlafklima und gute Durch-
lüftung. Material, Struktur und 
Naturpartikel sorgen für schnel-
len Feuchtigkeitstransport und 
aktive Mikroklima-Regulation. 
Feuchtigkeit wird bereits im 
Dampfstadium aufgenommen, 
Körperwärme unterstützt die 
Trocknung – für dauerhaften 
Komfort die ganze Nacht.

Premium Topper G-Cozy
Der elastische, gelartige Schaum passt sich hervorragend an 
Ihre Körperkonturen an und sorgt für ein druckentlastendes 
Liegegefühl. Dank seiner offenporigen Struktur überzeugt er 
durch eine gute Atmungsaktivität und unterstützt aktiv die 
Temperaturregulierung – für ein angenehm ausgeglichenes 
Schlafklima die ganze Nacht.

Premium Topper Soft PUR ultrasoft
Der Kern aus Soft PUR Schaum bietet einen guten Feuchtig-
keitstransport, eine hohe Elastizität und Rückstellkraft mit 
hohem Kuschelfaktor. Die zwei unterschiedlich soften Schul-
terzonen sorgen für ein angenehmes Einsinken und entlasten 
gezielt Ihre Schultern. Gleichzeitig unterstützt die speziell 
entwickelte Lordosezone Ihren unteren Rücken und fördert 
eine ergonomische Liegeposition.

Sie haben die Wahl
ICONMAT® lässt sich jederzeit vielseitig an Ihre persönlichen Bedürfnisse individuell angepasst 
werden. Über die drei Module – Textilbezug, Polsterung und Luftkern – stellen Sie sich Ihre 
Wunschkombination Jahrelang ganz nach Ihren Vorstellungen zusammen. 
Dafür stehen Ihnen verschiedene Optionen zur Auswahl.




