"ICONMAT

Die smarte Schlaflosung
von Stendei)ach.
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’ Erholsamer Schlaf

Der Schliissel zu mehr Vitalitat
und Lebensqualitat

Guter Schlaf ist kein Luxus — er ist die Grundlage fir Gesundheit und Wohlbefinden.

In einer Welt, die nie stillsteht, in der Termine, digitale Reize und standiger Leistungs-
druck unseren Alltag bestimmen, bleibt oft eines auf der Strecke: erholsamer Schlaf. Doch
gerade in Zeiten, in denen Stress, Umweltfaktoren und ein hektischer Lebensstil immer
starker auf uns einwirken, wird die Bedeutung von gutem Schlaf immer klarer. Er ist es-
senziell fir unsere kdrperliche Regeneration, unsere geistige Leistungsfahigkeit und unser
emotionales Gleichgewicht.

Unser neues digitales Schlafsystem setzt genau hier an: Es vereint modernste Technologie
mit dem Wissen aus Forschung und Gesundheit, um Ihnen zu helfen, jede Nacht best-
moglich zu regenerieren. Der individuell per App oder Fernbedienung regulierbare Luft-
federung sorgt jederzeit fir genau den Hartegrad, der zu Ihnen passt — flr eine

optimale Entlastung der Wirbelsdule und ein ergonomisches Liegegefihl, das sich

flexibel an Ihre Bedirfnisse anpasst.

Entdecken Sie, wie einfach es sein kann, Schlaf neu zu erleben — fiir mehr Energie, mehr
Ausgeglichenheit und ein besseres Lebensgefiihl — Tag fir Tag.



Maximaler Komfort,

minimalistisches Design

Das Schlafsystem der Zukunft
und Lebensqualitat

Erleben Sie Schlafkomfort neu definiert: Unser innovatives Schlafsystem ICONMAT mit in-
telligent vernetzter Plattform vereint modernste Technologie mit stilvollem Design. Beide

Elemente lassen sich ganz bequem und intuitiv per App oder Fernbedienung steuern — fur
entspanntes Liegen, komfortables Sitzen oder genussvolles Relaxen auf Knopfdruck oder

Fingertipp.

Die ICONMAT Plattform verfligt zudem optional liber eine integrierte Massageeinheit, die
fur wohltuende Entspannung auf Knopfdruck sorgt — ideal zum Abschalten nach einem
langen Tag.

Das System Uberzeugt nicht nur als eigenstandige, kompakte Stand-Alone-L6sung mit
klarer, minimalistischer Formgebung — es lasst sich auch ganz einfach in bestehende Bett-
rahmen integrieren. So bleibt Ihre Einrichtung erhalten und wird zugleich funktional auf-
gewertet.

Ideal fir urbane Wohnkonzepte: Hier wird Funktion zur Gestaltung. Verwandeln Sie Ihr
Bett im Handumdrehen in eine Wellness-Oase, ein gemdtliches Daybed oder einen kom-
fortablen Sessel — und schaffen Sie flexibel Raum, wann immer Sie ihn bendtigen.




Technologie trifft Erholung

Intelligente Steuerung fiir maximale Regeneration.

Das Ergebnis dieser Zielsetzung ist ICONMAT, das digital anpassbare Schlafsystem.
Basierend auf unserem groBen Know-how ist nach mehrjahriger Forschung und Entwicklung ein
Schlafsystem entstanden, das den Schlaf revolutioniert: Das digitale Schlafsystem

ICONMAT - eine absolute Revolution auf dem Markt!

Individuell anpassbar:
Wahlen Sie aus 55 Hartegraden — fiir Ihren perfekt abgestimmten Liegekomfort.

Ergonomisch & riickenschonend:
Der innovative Luftkern passt sich Ihrer Wirbelsaule an und sorgt fir eine gute Kérperschwer-
punktverlagerung nach dem Verdrangungsprinzip.

Bequem steuerbar:
Bedienen Sie Ihr Schlafsystem ganz einfach per Fernbedienung oder Smartphone-App — eine
Steuerung fir alles: Pumpsystem und Plattform.

Entspannend & regenerativ

Unser innovatives Schlafsystem mit optional integrierter Massageeinheit vereint modernste
Technologie mit stilvollem Design — fiir splirbare Erholung und tiefenentspannende Wohlfuhl-
momente auf Knopfdruck.

Platzsparendes Design:
Das kompakte Pumpenaggregat ist elegant in das Schlafsystem integriert — fir eine aufge-
raumte Optik ohne storende Technik.

Multifunktional einsetzbar:
Nutzen Sie Ihr Schlafsystem flexibel als Bett, Sessel oder Sofa — fiir maximalen Komfort zu je-
der Zeit.

Komfort trifft Technik:
ICONMAT Uberzeugt nicht nur mit erstklassigem Komfort, sondern bietet zusatzlich einen mo-
dernen USB-Charge und eine integrierte Unterbettbeleuchtung

Nachhaltig & modular:
Dank modularer Bauweise lassen sich alle Komponenten jederzeit austauschen oder upgraden
— ressourcenschonend und in Teilen bereits kreislauffahig.

Hygienisch & allergikerfreundlich:

Fir ein rundum gesundes Schlafklima — ideal auch fiir Allergiker.

Weiter gedacht als normale Schlafsysteme

: . Jeder Mensch bringt unterschiedliche kérperliche Voraussetzungen und
Dle Zlelsetzung Schlafgewohnheiten mit sich. Zudem verdndern sich diese im Laufe der Zeit
von ICONMAT und bleiben niemals konstant. Eine echte Herausforderung fir ein passendes

Schlafsystem. Aus diesem Grund haben wir bei der Entwicklung von ICON-
MAT 3 essenzielle Ziele verfolgt.



Ergonomisch liegen

Verspannungen und Rickenschmerzen vorbeugen

Institut
fur Gesundheit
und Ergonomie

Zu harte Unterlage

Ist die Schlafunterlage zu hart, knickt die Wirbelsdule ab. Die
Bandscheiben werden belastet. Angespannte Muskeln fihren zu
Verspannungen und Ruckenschmerzen. Durch die unelastische
Unterlage entstehen Druckpunkte, das Gewebe wird abgedriickt
und die Blutversorgung unterbrochen. Unruhiges Schlafen oder
Einschlafen der GliedmaBen sind haufig die Folgen. Druckstellen

im Schulter- und GeséaBbereich rufen Schulter-, Nacken- oder Kopf-
schmerzen sowie Hiftschmerzen hervor.

Zu weiche Unterlage

Eine zu weiche Matratze hat vergleichbare Effekte wie eine zu harte:
Die Wirbelsaule knickt ab, der Druck im Schulterbereich wird durch die
Verlagerung des Kérperschwerpunktes erhéht. Schlafstérungen ahn-
lich wie bei einer zu festen Matratze sind die Folge.

Passend gebettet mit ICONMAT

Bei einer passenden Schlafunterlage liegt die Wirbelsdule nahezu
gerade, eine Entspannung der Riickenmuskulatur ist moglich. Die
Bandscheiben sind entlastet und konnen sich regenerieren. Der HUft-
und Schulterbereich des Schlafsystems gibt nach. Der Druck auf

die Extremitaten wird verringert, eine Entlastung des Koérpers wird
ermdglicht. Das Korpergewebe wird besser durchblutet und mit
Né&hrflissigkeit versorgt.

Empfohlen von Experten

Dank der vielen Vorteile zur Prophylaxe und Linderung von Ricken-
leiden wird ICONMAT vom Institut fiir Gesundheit und Ergonomie
e.V. empfohlen. Fiir Menschen mit Rickenschmerzen ist ICONMAT
besonders gut geeignet. Dem Institut fiir Gesundheit und Ergonomie
e.V. gehdren Uber 1.200 Mediziner, Riickenschullehrer, Sportlehrer,
Krankengymnasten und Reha-Zentren an.

Unsere 3 Anforderungen an das ideale Schlafsystem

1. Das ideale Schlafsystem fiihlt sich nie zu weich oder zu fest an, sondern passt
sich den individuellen Bedirfnissen an

2. Das ideale Schlafsystem bietet eine gute Ergonomie, egal bei welchem
Kdrperbau oder in welcher Schlafposition

3. Das ideale Schlafsystem ist langlebig und dadurch nachhaltig und kosteneffizient



37,5® - das perfekte Klima fir IThren Schlaf

37,5°-Technologie R Erleben Sie héchsten Schlafkomfort im Ober-
\375) stoff mit der innovativen 37.5®-Technologie:
—/ Aktivierte Mineralien aus Vulkangestein
und Kokosnussschalen schaffen ein Mikro-
klima, das sich Ihren Bedurfnissen anpasst.
Die Partikel regulieren aktiv Temperatur und
Feuchtigkeit — noch bevor SchweiB entsteht.
So bleibt die Matratze angenehm trocken und
temperiert. Die Technologie warmt bei Kalte
und kuhlt bei Hitze.

Warme

t t t Feuchtigkeit

Aktive Vulkanpartikel

" Der modulare Aufbau von ICONMAT

Das ICONMAT System besteht aus unterschiedlichen Elementen, die modular aufgebaut sind und
bei Bedarf schnell und unkompliziert getauscht werden kénnen.

Textile Oberplatte
in unterschiedlichen Ausfiihrungen

Optional: ProtectZip
einzippbarer Protector

Polsterung 3D-Seitenborder

in unterschiedlichen Ausfi]hrunge in atmungsaktivem 3D-KlimaPro

Luftkern

3D-Boden in unterschiedlichen Ausfiihrungen

in atmungsaktivem 3D-KlimaPro

Kaltschaumzarge Textile Unterwanne

mit integrierter Lordosesttitze mit integriertem Matratzenschoner

Intelligente motorische Bed-Base
optional mit integrierter Massageeinheit




"Sie haben die Wahl

ICONMAT® lasst sich vielseitig an Ihre persdnlichen Bedirfnisse anpassen und kann jederzeit indivi-
duell angepasst werden. Uber die drei Module - Textilbezug, Polsterung und Luftkern — stellen Sie sich
Ihre Wunschkombination ganz nach Ihren Vorstellungen zusammen. Daflir stehen Ihnen verschiedene
Optionen zur Auswahl.
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37,5° TENCELTM Ventilator

Der Bezug reguliert aktiv das Mikro- Eine Edelfaser aus Cellulose. Der Der Bezug fir ein kiihles Schlafklima
klima, indem eingebettete Naturpar- Be;ug sorgt fiir schnel!gq Feucht}g- und ideale Durchliftung. Material
tikel Feuchtigkeit im Dampfstadium keitstransport und natrliches Mik- und Struktur sorgen fiir besonders
anziehen, Kérperwarme nutzen und roklima. Dadurch minimierte Aller- schnellen Feuchtigkeitstransport.

so fiir schnellere Trocknung und op- genbelastung. Durch seinen Aufbau
timalen Komfort sorgen. ist der Bezug besonders robust.

4l

Premium Topper Soft PUR

ultrasoft oder hard

Der Kern aus einem Soft PUR Schaum bietet einen
guen Feuchtigkeitstransport, eine hohe Elastizitat und
Ruckstellkraft mit einem hohen Kuschelfaktor. Die
supersofte Schulterzone sorgt flir ein angenehmes
Einsinken und entlastet gezielt Ihre Schultern. Gleich-
zeitig unterstitzt die speziell entwickelte Lordosezone
Ihren unteren Ricken und férdert eine ergonomische
Liegeposition.

Polsterung

Clair SoftSwing

Stabiles Liegegefuhl durch integrierte Schwingungs-
dampfer. Auch fur hdhere Kérpergewichte ideal geei-
gent, verstarkte Schulterabsenkung des Systems.

Sanfte Nachfederung bei Bewegungen durch
die flexible Luftfullung. Ergebnis ist ein angenehm
schwebendes Liegegefiihl.

Textilbezug

Luftkern



Das Schlafsystem ICONMAT

Schlafen wie auf Wolken - mit intelligenter Technologie fiir h6chs-
ten Komfort

Digital einstellbar, ergonomisch, individuell.

Auf den ersten Blick wirkt unsere Matratze wie jede andere — doch der Schein triigt. Was
sich wie eine gewohnliche Schlafunterlage prasentiert, verbirgt im Inneren ein hochmo-
dernes System:

55 unterschiedliche Hartegrade,
sekundenschnell mithilfe einer smarten Fernbedienung oder
per App einstellbar

Ergonomische Lage durch den flexiblen Luftkern
des Schlafsystems fiir erholsamen Schlaf

Modularer Aufbau fiir individuelle Anpassung
und eine lange Lebensdauer des Systems

Lernen Sie das System vor Ort kennen und lassen Sie sich von Experten beraten.
Nahere Informationen hierzu finden Sie unter www.stendebach.eu.
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